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1. Tárgyévben végzett alapcél szerinti tevékenységek bemutatása 

A Felelősen Magadért Egyesület célja olyan fórum, közösség létrehozása, ahol a nőiséget, a női 
egészséget érintő témák nem számítanak tabunak, ahol hiteles információhoz jutnak az érdeklődők, és 
ahol a női élet több generációt átívelő kérdéseiről őszinte, szakmai kommunikáció érhető el.  A FEME 
tagok segítsenek a tabuk lebontásában, az őszinte kommunikációban, abban hogy közösséget formálva 
egy olyan fórumot, felületet hoznak létre, ahol a nők érezhetik azt, hogy nincsenek egyedül 
problémáikkal. Támogassák minden korosztályban, élethelyzetben nőiségük megélését, egészségük 
megőrzését és azt a tudatosságot, amivel a problémák sokkal könnyebben áthidalhatók. Nőgyógyász és 
szexuálterapeuta szakértői segítségével hiteles, naprakész és érthető tájékoztatást nyújtanak a nőknek, 
legyen szó a miómáról, endometriózisról, PCOS-ről, meddőségről, hormonális problémákról, a 
változókorról vagy éppen a szexualitásról. 

2. Közhasznú tevékenységek bemutatása 

2.1. Egészségfejlesztés, egészségnevelés 
 

Közhasznú tevékenység megnevezése: Egészségfejlesztés, egészségnevelés 

Közhasznú tevékenységhez kapcsolódó közfeladat, 
jogszabályhely: 

2015. évi CXXIII. törvény 1.§ (2) bekezdése ba), 1997. 
évi CLIV. törvény 35. § (1) 

Közhasznú tevékenység célcsoportja: 18 év feletti nők, akiknek nőgyógyászat betegsége van. 

Közhasznú tevékenységből részesülők létszáma:          35 
 

Közhasznú tevékenység főbb eredményei 

Folyamatosan bővülő tájékoztató cikkek a www.feme.hu honlapon 

Edukációs tartalmak a FEME Facebook oldalán - https://www.facebook.com/felelosenmagadert 

FEME Percek - Tabuk nélkül - edukációs videósorozat, melynek részei a FEME Facebook oldalán és 
YouTube csatornáján is elérhetőek - 
https://www.youtube.com/c/FELELŐSENMAGADÉRTEGYESÜLET 

Új program keretében elindult a Hello Termékenységtudatosság! programja az egyesületnek, melynek 
keretében a szakértők a fiatal generációnak is segítséget nyújt abban, hogy mit tehetnek azért ma, hogy 
később annyi gyermekük lehessen, amennyit szeretnének 

Adj erőt! pályázat - melynek keretében olyan női történeteket vár és díjaz az egyesület, melyek erőt és 
példát adhatnak azoknak a nőknek, akik nőgyógyászati betegséggel küzdenek 

Ingyenes élő online Fogadóórák a FEME Facebook csatornáján - ingyenes eseménysorozat, ahol egy-
egy női betegséggel összefüggő témát járnak körbe az egyesület saját és meghívott szakértői 

Saját Szalon események szervezése, ahol nemcsak találkozhatnak a közösség tagjai egymással, de arra 
is lehetőséget kapnak, hogy személyesen kérdezzék a szakértőket 

2022-ben elindul az egyesület saját Podcast csatornája is, hogy minél több platformon tudjon a nőknek 
segítséget nyújtani egészségük megőrzésében, a betegséggel történő megküzdésben 

Kiadványok tervezése és gyártása - a FEME és a Hello Termékenységtudatosság! program számára 

Infografikák készítése - mióma, PCOS, változókor témakörökben 

3. Cél szerinti juttatások kimutatása 
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Megnevezés (1000HUF) Előző időszak Tárgyidőszak 

Cél szerinti juttatások 0 0 

Összesen: 0 0 
 

4. Vezető tisztségviselőknek nyújtott juttatás 

Nincs adat megadva. 

5. Közhasznú jogállás megállapításához szükséges alapadatok 
 

Alapadatok (1000HUF) Előző időszak Tárgyidőszak 

A. Vezető tisztségviselőknek nyújtott juttatás 0 0 

B. Éves összes bevétel 10 158 16 228 

ebből:     

    C. A személyi jövedelemadó meghatározott részének az adózó rendelkezése 
szerinti felhasználásáról szóló 1996. évi CXXVI. trv. alapján átutalt összeg 158 117 

    D. Közszolgáltatási bevétel 0 0 

    E. Normatív támogatás 0 0 

    F. Az Európai Unió strukturális alapjaiból, illetve a Kohéziós Alapból 
nyújtott támogatás 0 0 

G. Korrigált árbevétel [B-(C+D+E+F)] 10 000 16 111 

H. Összes ráfordítás (kiadás) 6 797 13 898 

ebből:     

    I. Személyi jellegű kiadás 0 0 

    J. Közhasznú tevékenység ráfordításai 6 797 13 898 

K. Adózott eredmény 3 361 2 330 

L. A szervezet munkájában közreműködő közérdekű önkéntes tevékenységet 
végző személyek száma (a közérdekű önkéntes tevékenységről szóló 2005. évi 
LXXXVIII. trv.-nek megfelelően) (fő) 0 0 
 

6. Erőforrás ellátottság és Társadalmi támogatottság mutatói 
 

 Mutató teljesítése 
 Igen Nem 

Erőforrás-ellátottság mutatói     

Ectv. 32.par.(4) a) [(B1+B2)/2 > 1.000.000,-Ft] X  

(két évi bevétel átlaga)     

Ectv. 32.par.(4) b) [K1+K2 >= 0] X  

(két év egybeszámított adózott eredménye)     

Ectv. 32.par.(4) c) [(I1+I2-A1-A2)/(H1+H2) >= 0,25]  X 

(személyi jellegű ráfordítások aránya)     

Társadalmi támogatottság mutatói     
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 Mutató teljesítése 
 Igen Nem 

Ectv. 32.par.(5) a) [(C1+C2)/(G1+G2) >= 0,02]  X 

(szja 1% a korrigált árbevételhez)     

Ectv. 32.par.(5) b) [(J1+J2)/(H1+H2) >= 0,5] X  

(közhasznú ráfordítások aránya)     

Ectv. 32.par.(5) c) [(L1+L2)/2 >= 10 fő]  X 

(közérdekű önkéntesek száma)     
 


